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Naissance du projet 
  
  

Le chemin que nous suivons ensemble depuis quelques années est un vrai chemin de création. 
Patient, exigeant, hors des sentiers battus. Nos démarches sont différentes et nous ne pratiquons 
pas la création collective, mais nous nous rencontrons d'une manière très stimulante dans notre 
insatiable désir de retourner aux sources. 

"Graines d'Etoiles", notre premier spectacle pour les bébés, a été une expérience 
particulièrement heureuse que nous avons envie de poursuivre en nous y prenant cette fois à la 
source, c'est à dire en amont du texte, afin de traiter au même niveau tous les éléments 
constitutifs du théâtre : la lumière, le son, la scénographie, la présence de l'actrice et de la 
marionnette. La perspective du bébé spectateur est une provocation à aller au bout d'une telle 
démarche, car pour lui, tout est langage. 

Les bébés ne comprennent pas, ils prennent. Le son des voix, la musique des mots, l'angoisse, la 
peur, le chagrin, la violence, l'amour, ils prennent.  

Le bébé est un spectateur idéal. 

Nous avons envie de tricoter les mots avec les sons, les images et les lumières, la voix et les 
gestes, la présence de la comédienne et celle de la poupée de chiffons, pour parler à ce 
spectateur idéal d'un géant invisible et puissant : le temps.  

L'élaboration du spectacle s'est fait par cycles successifs alternant des moments de travail 
individuel et des moments de confrontation sur le plateau, pour que le texte de départ engendre 
des images qui engendrent un nouveau texte qui engendre des images … 

  

  

Françoise Gerbaulet et Nicole Rechain 

  

  

  

 

 

 



" Le temps est un enfant qui joue en déplaçant les pions : la 
royauté d'un enfant. "      Héraclite. 

 

Écrire sur le temps pour les tout petits 
Il ne s'agit pas de "cibler" une "tranche" de public, encore moins d'une démarche pédagogique où 
je m'efforcerais de faire comprendre aux jeunes spectateurs des choses trop compliquées pour 
eux. C'est même tout le contraire. Je ne sais pas ce que c'est que le temps. J'essaye de l'attraper, 
mais il m'échappe toujours. Quelquefois je le perds, quelque fois j'en gagne, quelque fois je le 
tue, mais de toutes façons c'est toujours lui qui gagne, inexorablement.  

Je pars du principe que sur ce sujet, les bébés en savent plus long que moi, c'est précisément pour 
cela que j'ai envie de m'adresser à eux. 

Parce qu'ils n'ont pas encore les mots, ils ont un savoir que j'ai perdu, il y a longtemps. Plus que 
cela, ils sont ce savoir. Le savoir d'avant. Les bébés sont des souvenirs d'avant : avant la 
naissance, avant l'acte originel, bien avant. Dans ses premiers volumes de "Dernier Royaume-
"Les ombres errantes", "Sur le jadis", "Abîmes"- Pascal Quignard ne parle que de ça : cet "avant" 
que nous avons perdu et que nous ne cessons de chercher. 

S'adresser par un spectacle à des tout petits, c'est aussi s'adresser aux adultes qui les 
accompagnent. Pour eux, le spectacle, c'est le spectacle des tout petits regardant le spectacle. 
Cette dimension "triangulaire" est pour moi rare et précieuse. Souvent l'investissement des 
adultes se modifie au fil du spectacle : d'accompagnateurs protecteurs et souvent condescendants 
ils deviennent des vrais spectateurs étonnés à la fois par le spectacle et par l'attention des bébés. 
Une représentation pour les tout petits, c'est vraiment une représentation "tout public". Chaque 
spectateur, qu'il soit adulte ou enfant, reçoit à la fois le spectacle et la réaction des autres, ça 
circule et ça ricoche, pas étonnant que le seul festival d'art pour les bébés s'appelle "Ricochets" ! 

Écrire des haïkus 

Guillevic disait : "la poésie, c'est les noces de la parole et du silence."  

J'ai envie de tisser mes mots avec du silence, c'est pourquoi j'ai choisi, encore une fois, les 
haïkus. Les silences, en musique, marquent le temps. 

La poésie, c'est la saisie de l'instant. J'ai envie de creuser. Creuser avec des mots simples à la 
recherche d'une vérité qui se passerait de mots.  

La poésie ne demande pas à celui qui la lit de comprendre, mais de recevoir.  

J'ai envie que nous tissions ainsi un petit morceau de présent sur lequel nous aurons l'impression 
non pas de nous comprendre, mais de nous rencontrer.  

Histoire de passer ensemble un peu de temps.                                                             F.G. 

 

 

 



PASSE SANS BRUIT 
(extraits) 

  

Passe sans bruit, le temps 

Heureusement la pendule fait 

Tic tac tic tac tic 

Une minute, une heure 

Un jour, des mois, des années 

Du temps qui passe 

Ne te presse pas 

Prends ton temps dans ta main 

Egraine les secondes 

Entre nous-tic-tac 

Un silence- tic -Un regard 

Tac- du temps qui passe 

Le temps d'ouvrir l'œil 

Et le temps d'ouvrir l'autre 

Le temps de rire 

Je te regarde 

Comme un petit bout d'avant 

En devenir 

Tu ne me comprends pas ? 

Tant pis! On est bien 

On a tout le temps 

le temps d'attendre  

le mois de mai pur manger 

des cerises 

 

  

Françoise Gerbaulet 

 



PROPOS 

Les haïkus du temps 

Ressentir les premières sensations qu’offre le texte. Pénétrer dans la parole des haïkus, dans leurs 
sonorités, prendre les sons qu’ils contiennent et les faire rebondir, les étirer, les caresser. Créer 
une partition sensorielle, et donner la plus grande confiance aux sensations que les haïkus 
procurent. 

Chaque haïku contient une part d'ombre et de lumière. 

L'espace du temps 

Dans son écrin de velours rouge, " la porteuse de haïkus" évolue parmi les objets mémoire du 
temps : Le carillon sonore, le sablier qui égraine les secondes, les petits objets mécaniques en 
mouvement et le mobile qui caresse le temps. Entités représentatives qui jouent de façon 
ponctuelle, répétitive ou immuable. 

 Les langages du temps 

Les haïkus sont écrits en succession de couplets - refrains. Cela n'implique pas du chant mais des 
traitements différents. 

Dans les refrains, la lumière et le jeu proposent une autre perception de ce qui nous entoure, que 
nous aimons nommer "le point du jour", un entre-temps très sensible, plus subtil, Ici ce langage 
autre est inspiré de la langue des signes.  

En parallèle à ce " champ de gestes " qui vient scander le rythme de Passe sans bruit, il y a le 
langage de la peinture couleur qui se fait sur de grands panneaux noirs verticaux, et le langage de 
l'encre qui trace une lune changeante sur une grande page blanche couchée sur un plan horizontal 
surélevé. L'encre pose son empreinte du temps faite de vide et de plein, d'ombre et de lumière. 

Pleine lune, croissant de lune 

Elle change tout le temps la lune 

Jamais ne vieillit ? 

La marionnette du temps 

Une poupée, souvenir d'un passé, devient marionnette, découvre, explore et traverse l'espace, 
peint, joue avec le sable…Le fil du temps se transmet et se déroule… 

En point final 

Passe sans bruit est un parcours sensible et poétique, un petit bout de temps fait de lumière et 
d'ombre, de musique, de silence, de tics tacs et de haïkus, histoire de vivre avec les touts petits et 
ceux qui les accompagnent un instant de théâtre.               

                                                                                                                                                    N.R. 
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N i c o l e  R e c h a i n  
comédienne marionnettiste  

responsable artistique de la Cie Point du Jour 

Commence la pratique de la scène avec le théâtre de marionnette, à la Rochelle,  

sa ville natale. 

Après les cours à la rue Blanche à Paris,elle s’établit et joue à Montpellier avec le Panthéâtre, le 
Maliname, Théâtr’elles sur des répertoires de Claudel, Caldéron, Andrée Chédid, Ritsos, Liliane 
Atlan... 

Retour à la marionnette avec la Cie du Navigator (Le petit poucet) et la Cie Zouak (La véritable 
histoire du monde). 

Création en 1995 de la Compagnie Point du Jour ainsi que du conte philosophique musical : 
Ohé Krik Krak. 

Participe, de 1998 à 2002, au Steel Band de Montagnac, en qualité de double ténor. 

En 1999, crée Graines d’Étoiles de Françoise Gerbaulet, haïkus de la nuit qui racontent le ciel 
aux bébés. 

Intervenante à l’atelier marionnette de Via Voltaire à Montpellier (un lieu d’entraide et de 
solidarité) depuis 1999. 

Crée Silence la Violence de Sylvie Girardet et Puig Rosado, avec la complicité de Florence 
Thiébault (Théâtre de Mathieu) en 2000. Diffusion de 2000 à 2003. 

Participe à "Médée" de Max Rouquette, création du Théâtre de Mathieu, en octobre 2000 au 
Théâtre d’O à Montpellier. 

Crée en mai 2001, dans le cadre du Festival "Saperlipopette, voila Enfantillages" (C.D.N. 
Montpellier), un second texte de Françoise Gerbaulet, Tom Premier, chapitre un.  

Rejoint en juin 2003, en tant que marionnettiste, l’équipe de Christelle Mélen d’Enfance et 
Théâtre pour : De l’autre côté du miroir. 

Crée en 2003, la Fabrique à Sons, spectacle visuel et sonore présenté à la Scène conventionnée 
de Villeneuve les Maguelone, au Périscope de Nimes et à Scènes croisées de Lorraine. 

 

 

 

 

 

 



Françoise Gerbaulet 
Auteur 

Françoise Gerbaulet est née à Niort en 1948. D'abord institutrice puis animatrice culturelle, elle 
se consacre à l'écriture depuis 1982 en écrivant pour le théâtre et en animant des ateliers. Elle a 
écrit une trentaine de textes joués au théâtre ou (et) à la radio, dont la moitié s'adresse à un jeune 
public. Grand Prix Paul Gilson des Radios Publiques Francophones en 95 pour "Le cheval 
Lourd". Prix RFI/Théâtre du Mantois en 96 pour "un Cheval en coulisses". Prix du public aux 
"Paroles d'Auteurs" au TEP en 98 pour "Le roi Hâtif". Prix "nouveau talent radio" de la S.A.C.D. 
en 1998. Bourse de création du C.N.L. en 99.  

Elle a écrit notamment :  

  

TEXTES JOUÉS AU THÉÂTRE 

2001: ÉTUDE VIOLETTE AUX MADELEINES ACOUSTIQUES : livret pour une musique 
électroacoustique de Patrick LENFANT. Bourse Beaumarchais. Création au Musée 
Départemental de l'éducation de Saint-Ouen l'Aumône avec Jean-Paul Farré. 

Reprise prévue pour 2004 par Richard Leteurtre (Thalia Théâtre) 

1999: LILI MÉLODIE : spectacle en 5 langues écrit pour la compagnie Médiane, créé au T.J.P. 
de Strasbourg, aide à la commande du Ministère de la Culture. Tournée européenne en cours. 

GRAINES D’ÉTOILES : spectacle pour les bébés mis en scène par l'auteur au Festival 
"Ricochets" en 96, repris en 99 par Nicole Rechain au festival "Saperlipopette voilà 
Enfantillage" à Montpellier, traduit et joué en Espagnol. Tournée en cours. 

JULIETTE OU LA MISÉRABLE : d'après les lettres de J. DROUET à V. HUGO, mis en 
scène par l'auteur en 86 au Théâtre d’Ivry, joué tous les ans le 16 février depuis 89. Éditions 
Brocéliande. 

1980: L'HORLOGER D'EAU : Théâtre de Sartrouville 

  

TEXTES CRÉÉS AU THÉÂTRE ET À LA RADIO 

TOM PREMIER (CHAPITRE UN) : Bourse BEAUMARCHAIS. Aide à la création du 
Ministère de la Culture. 

- Création en 2001 à Montpellier par Nicole Rechain (Compagnie Point du jour). 

- Version radiophonique : PETIT HOMME, France Culture, 2002. Traduit en Espagnol. 

UN ABRIKADEBRA : - mis en scène par l'auteur et Christine Buri-Herscher en 97, production 
T.J.P. de Strasbourg. Tournée en 97/99. 

- Création radiophonique en 2001 sur France Culture. 

OU SONT PASSÉS LES OISEAUX : écrit en résidence à la Chartreuse en 93/94. 



- édition Première Impression, La Chartreuse. 

- création radiophonique : France Culture, 94. 

- création au festival d'Avignon 2003 par le Théâtre de l'Autre Scène. 

LE ROI HTIF : - création radiophonique sur France Culture en 93. 

- Prix du Public aux "Paroles d'Auteurs" , T.E.P. en 97. 

- Publié à l’AVANT-SCÈNE et mis en scène par Gérard RAUBER au Théâtre 

du Renard en 98. 

UN CHEVAL EN COULISSES : - version théâtrale du CHEVAL LOURD, fiction 
radiophonique créée sur France Culture en 93, Prix Paul Gilson.- édité à l’Ecole des Loisirs, prix 
Francophonie-Jeunesse R.F.I/ Théâtre du Mantois en 95 mis en scène par Richard Leteurtre en 
96, aide à la création du Ministère de la culture. 

TRENTE FÉVRIER, UN MERCREDI : - mis en scène par l'auteur en 89 à Corbeil. - Création 
radiophonique sur France Culture en 89. 

  

FICTIONS RADIOPHONIQUES  

2003 MODULATIONS : Commande de France Cuture. Production en cours. 

2002 MILLENIUM HOTEL : opéradiophonique pour chœurs parlés et chantés. 

99 LA JARDINIÈRE DE LÉGUMES : 80 poèmes sur les légumes, commande de France 
Culture pour "Les Histoires du Pince Oreille" . Édition Radio France CD + livret. 

FLORA TRISTAN, UNE DRÔLE DE BONNE FEMME : feuilleton en 10 épisodes écrit en 
collaboration avec Astrid Florian, commande de France Culture. 

VICTOIRE OU DE GUERRE LASSE : commande de la radio de Sarrebruck, traduite et 
réalisée en allemand. Choisie comme "Dramatique du mois" en Allemagne (nov.98) 

97 LES DEMEURÉS : feuilleton en 10 épisodes écrit en collaboration avec Astrid Florian.  

93/96: 9 émissions dramatiques de 30 mn pour "Les Histoires du Pince-Oreille" (France Culture) 
dont notamment LE PAPA CHAT : Édition Radio France CD + livret.91 PHÈDRE de Sénèque 
(traduction) : création radiophonique sur France Culture. 

 

 

 

 

 

 



Daniel Landréau  
Régisseur Scénographe 

  

Technicien pour le théâtre depuis 1990, participe à la création d’une vingtaine de spectacles.  

Conçoit et réalise des espaces de jeu, des structures de décors, des mécanismes, des costumes et 
des accessoires : 

Cie Zouak (Ganges, 34) 90-95 

Théâtre de Mathieu (Mtp, 34) 93-02 

Les murs d’Aurelle (Mtp, 34) 97-98 

l’Atalante (St Jean de védas, 34) 99 

Cie Point du jour (Mtp, 34) 01-05 

  

Régisseur général pour Atout fil, défilé de jeunes créateurs à Vauvert (30) de 98 à 02. 

Machiniste puis régisseur plateau au festival In d’Avignon de 1996 à 2005. 

  

  

Formation : 

Régisseur de Spectacle, à l’Institut Supérieur des Techniques du Spectacle d’Avignon. 

Scénographie "La scène éclairée" à l’I.S.T.S, Avignon.98 

Droit, Marketing et vente appliquée au secteur culturel, à l’AGEC, Montpellier.91 

Écriture contemporaine et marionnettes au CIRCA, Villeneuve lez Avignon.99-00 

  

  

  

  

  

  

 

 



HISTORIQUE 
DE LA Cie POINT DU JOUR 

 

 

 

    

Nicole Rechain, comédienne et marionnettiste, crée en 1995, la compagnie Point du Jour. 

Le premier spectacle "Ohé Krik Krak"  , est un conte musical philosophique pour enfants, une 
quête de la vie dans la forêt équatoriale guyanaise, terre d'origine de la créatrice.  

Ce spectacle qui reçoit un conventionnement de l'A.D.D.M du Conseil Général de l'Hérault est 
présenté au Centre Chorégraphique National de Montpellier dans le cadre des actions Via 
Voltaire. 

En 1999, création de "Graines d'Étoiles" de Françoise Gerbaulet : Une fantaisie musicale et 
poétique rythmée par des haïkus de la nuit qui racontent le ciel aux bébés.  

La création est présentée au festival " Saperlipopette, voilà enfantillages " - C.D.N de 
Montpellier, au festival " Théâtre Enfants " de l'espace Montclar à Avignon.  

De 2002 à 2003 Mélimômes, Péniche Opéra, T.J.P de Strasbourg, l'Archipel Scène Nationale de 
Guadeloupe, Paris Bibliothèque 5e, Festival Teatralia à Madrid. 

En 2000, la Cie Point du Jour en coproduction avec le Théâtre de Mathieu, et à la demande de la 
Direction de la Solidarité Départemental du Conseil Général de l'Hérault, crée "Silence la 
Violence" écrit par Sylvie Girardet et Puig Rosado.  

( Tournées de 2000 à 2003 : Musée en Herbe de Paris, Scènes Croisées de Lozère).  

En 2001, "Tom premier, Chapitre Un" de Françoise Gerbaulet reçoit l'aide à la création de la 
D.M.D.T.S, est créé au festival Enfantillage, et présenté au Théâtre de la Vista à Montpellier. 
Création pour marionnettes et comédiens sur l'origine de l'écriture.  

En 2003, création de "la Fabrique à sons". Spectacle visuel et musical qui s'inspire des tout 
premiers sons de la nature. Un monde où le langage est musical et où le musical est langage. 
Présenté au Théâtre de Villeneuve les Maguelone, Scène Conventionnée Jeune Public, au 
Périscope de Nîmes et à la Scène Conventionné de Lorraine Scènes et Territoire. 
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Tournées   
 2005 

Janvier 2005 : Spectacles en recommandé à Besançon 

(le 18 : 2 représentations) 

Février 2005 : Festival petites canailles au Périscope à Nîmes 

(le 16 : 2 représentations) 

Mars 2005 : Les giboulées de la marionnette au TJP de Strasbourg 

(du 3 au 7 : 11 représentations) 

Avril 2005 : Festival Mélimomes à Reims 

(du 1er au 6 : 9 représentations) 

Juin 2005 : Festival Escales – Théâtre Mu à Lyon 

(11 et 12 : 2 représentations) 

Octobre 2005 : Budapest dans le cadre de la co-production Culture 2000, projet Glitterbird. (du 26 au 30 : 
3 représentations) 

Décembre 2005 : Théâtre de l’écharde à Rouen 

(du 1er au 6 : 10 représentations) 

2006 : 
Janvier 2006 

Espace Fayolle à Guéret 

Forum culturel à Blanc-Mesnil 

Mars 2006 

Scènes croisées de Lozère 

Avril 2006 

Spectacles en recommandé à Vesoul 

Mai 2006 

L'arche de Béthoncourt 

Théâtre de Lunéville 

Centre Culturel Jean Lhôte à Neuves Maison 

Octobre 2006  

 Paris dans le cadre de la co-production Culture 2000, projet Glitterbird 
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FICHE TECHNIQUE     Passe sans bruit 
Régisseur:Daniel Landréau, tél: 06 72 08 47 76 Mail  daniel.landreau@laposte.net 

 

Espace scénique : 

OUVERTURE : 9 mètres mur à mur 

PROFONDEUR : 5 mètres minimum 

HAUTEUR : 3,50 mètres minimum 

Espace public : Deux possibilités de jauge : 

- 50 spectateurs au sol sur moquette (7m x 4m de profondeur) 

- 80 spectateurs sur un léger gradinage type samia (7m x 10m de prof.), jeu au sol. 

 

Matériel à fournir par l’organisateur : 

- Les murs sont recouverts de pendrillons noirs (jardin, fond de scène, et cour),  

le plafond est sombre de préférence. 

- La régie se trouve à cour dans le prolongement de la scène 

- Un escabeau ou une échelle parisienne pour travailler à 3m de hauteur. 

- Un aspirateur 

Pour la petite jauge : 

6 PC 650 watts + 2 pieds de 3 mètres minimum avec barres 

Un pupitre 12 circuits 2 préparations + racks 12 fois 1,5 kW 

Câblage (suivant la salle) : 4 multis paires de 10m + 10 prolongateurs de 5m. 

Pour la grande jauge : 

6 PC 1000 watts + 2 pieds de 4 mètres minimum avec barres 

Un pupitre 12 circuits 2 préparations + racks 12 fois 2 kW 

Câblage (suivant la salle) : 4 multis paires de 15m + 10 prolongateurs de 10m. 

Temps de montage : 4 à 5 heures avec une personne du lieu 

Temps de démontage : 3 heures                                                   Durée du spectacle : 30 min 

 



CONDITIONS FINANCIÈRES 
 

900 Euros TTC pour 1 représentation 

800 Euros TTC par représentation pour 2 représentations par jour 

+ Transport décor véhicule 6 m cube 

+ Défraiements pour 2 ou 3 personnes 

+ SACD 

 et Sacem pour la chanson Nomade de Michèle Bernard 

  

  

Contacts 
Responsable artistique 

                                        Nicole Rechain  

06 10 04 75 07 

e. mail : compagniepointdujour@free.fr 

 

                  Chargée de production et de diffusion 

                                Sylvie Thouzellier 

06 13 56 17 84 

 e. mail : sylvie.thouzellier@wanadoo.fr 

 

CIE POINT DU JOUR 

27 rue de Villefranche 

34000 Montpellier - France 

04 67 54 19 13 

                                                http://www.compagniepointdujour.com 


